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CIRCULO DE LAS AMAZONAS - MUJERES DE CRIN Y TIERRA
Título

Proyecto comunitario e intergeneracional desarrollado por mujeres y para mujeres, que utiliza la 
conexión con los caballos, la naturaleza y la vida rural como herramientas de bienestar emocional, 
inclusión social y revitalización del territorio. La iniciativa surge como respuesta a la despoblación 
rural, la pérdida de comunidad y el aislamiento social que afectan tanto a mujeres rurales como 
urbanas. El proyecto busca generar espacios seguros de convivencia, apoyo mutuo y crecimiento 
personal, favoreciendo la creación de vínculos humanos saludables y la recuperación de saberes 
tradicionales ligados al campo, los cuidados, la artesanía y la sostenibilidad. A través de 
actividades con caballos, dinámicas grupales, talleres creativos/artesanales y experiencias en la 
naturaleza, se fomenta la autoestima, la cohesión grupal, la participación comunitaria y el 
intercambio intercultural e intergeneracional entre mujeres de distintas edades y procedencias.

Descripción

Este proyecto es viable para realizarse en el curso 2026/2027 siempre que haya personas 
interesadas y se inscriban.  El presupuesto del proyecto es acorde a los precios del mercado en 
este tipo de actividades. El proyecto se puede plantear como 3 jornadas al año (una por trimestre) 
para un grupo de 25 mujeres cuyo presupuesto sería de 2250 €.  Otra opción sería plantearlo 
como un taller al mes hasta un máximo de 8 talleres al año, cuyo presupuesto sería de 3.200 €.
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