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PEDANÍAS CON ALMA
Título

“Pedanías con Alma” es un programa itinerante de convivencia, bienestar comunitario y memoria 
rural viva que busca revitalizar social y emocionalmente las pedanías de Alhama de Murcia 
mediante actividades participativas e intergeneracionales. El proyecto surge como respuesta a 
problemáticas actuales del entorno rural como la despoblación, el envejecimiento de la población, 
la pérdida de vida comunitaria, el aislamiento social y la desconexión entre generaciones. La 
iniciativa pretende recuperar los vínculos vecinales y revalorizar las pedanías como espacios 
activos, humanos y generadores de comunidad. A través de encuentros en distintas pedanías, el 
programa combina actividades de bienestar emocional, convivencia comunitaria, naturaleza, 
memoria oral, creatividad y experiencias con animales, especialmente caballos, utilizados como 
herramientas de conexión, empatía y cooperación. Las jornadas incluyen dinámicas vecinales, 
talleres comunitarios, recuperación de tradiciones rurales, espacios gastronómicos compartidos y 
actividades específicas para infancia, juventud, familias y personas mayores. El proyecto 
promueve además la participación ciudadana, el orgullo rural y la transmisión de saberes y 
recuerdos entre generaciones. “Pedanías con Alma” busca fortalecer el tejido social rural, 
combatir la soledad y crear nuevas formas de encuentro comunitario conectadas con la identidad, 
la naturaleza y la memoria colectiva del territorio.
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