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Título

Este proyecto propone la realización de intervenciones socioeducativas asistidas con caballos 
para prevenir el acoso escolar y fomentar la convivencia positiva entre el alumnado de Alhama de 
Murcia. La iniciativa está dirigida al alumnado de 4º de Educación Primaria de los colegios 
públicos del municipio y tiene como finalidad desarrollar habilidades emocionales y sociales como 
la empatía, la autorregulación, el respeto mutuo y la resolución pacífica de conflictos. Las 
actividades se desarrollarán en horario escolar, en un entorno adaptado para el contacto y trabajo 
respetuoso con caballos rescatados y otros animales, siempre mediante actividades pie a tierra, 
sin monta. Cada grupo participará en una sesión dinámica y experiencial donde se trabajará el 
bienestar emocional a través del contacto con los animales y del trabajo cooperativo. El proyecto 
incluye: * Dinámicas grupales asistidas con caballos * Talleres socioemocionales * Observación y 
aprendizaje sobre comportamiento animal * Actividades cooperativas y de resolución de 
problemas * Sensibilización sobre bienestar y protección animal Los caballos actuarán como 
elemento motivador y facilitador del aprendizaje emocional, favoreciendo experiencias vivenciales 
que ayuden a mejorar la cohesión grupal y prevenir conductas violentas o de exclusión. El 
programa beneficiará aproximadamente a 390 alumnos y alumnas de los centros públicos de 
Alhama de Murcia y se desarrollará durante el curso escolar 2026–2027, en coordinación con los 
centros educativos participantes. Esta propuesta tendría un presupuesto orientativo de unos 4.500 
euros.
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